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Ozet bulgular

e Biryil sonrasi igin ortalama enflasyon beklentisi: %51,9 (gecen aya gore 5,8 puan azalig).

o Katihmcilarin %33,1'i enflasyonun %21-40 araliginda olacagini dngoriyor.

e Enflasyonun mevcut seviyeden disiik olacagini bekleyenler: %33,3 (ge¢en aya gore 6,8 puan artig).

e Cinsiyete gore: Enflasyon beklentisi erkeklerde %49,3, kadinlarda %55,8.

e Yas gruplarinda en diisiik beklenti: 18-24 yas (%45,1), en yiiksek beklenti 55-64 yas (%59,4).

e s durumuna gore: En yiiksek beklenti emekli ve ¢alismayanlarda (%55,4), en diisiik beklenti maash devlet
¢alisanlarinda (%45,2).

Enflasyon beklentileri ve dagilimi

2025 yih Aralik ayinda hane halklarinin bir yil sonrasina iliskin bir 6nceki anket dénemine kiyasla 5,8 puan azalarak
yiizde 51,9 olmustur (Tablo 1). Oniimiizdeki bir yil icinde enflasyon oraninin giincel enflasyon oranindan (yiizde 31,1)
disik olacagini tahmin edenlerin orani bir dnceki aya kiyasla 6,8 puan artarak yiizde 33,3 olmustur (Tablo 1). Enflasyon
beklentilerinin dagilimina goére katiimcilarin en biiyik bélimu (ylizde 33,1) enflasyon oraninin yiizde 21-40 arasinda
olacagini tahmin etmektedir (Tablo 2).

Cinsiyet, yas ve is durumuna gore enflasyon beklentileri
Kadinlarin enflasyon beklentisi daha yiiksek

2025 yili Aralik verilerine gore enflasyon beklentisi bir 6nceki aya kiyasla erkeklerde 7,1 puan, kadinlarda ise 3,9 puan
azalmistir. 2025 Aralik’ta ortalama enflasyon beklentisi erkeklerde yiizde 49,3, kadinlarda yiizde 55,8 olmustur (Tablo
3).

En disiik enflasyon beklentisi 18-24 yas grubunda

Bir 6nceki ay ile kiyaslandiginda enflasyon beklentisi sadece 55-64 yas grubunda (1,4 puan) artmis diger gruplarda ise
azalmistir (Tablo 3). Giincel verilere gore ortalama enflasyon beklentisi 18-24 yas grubunda yiizde 45,1, 25-34 yas
grubunda yiizde 59,4 35-44 yas grubunda yiizde 51,3, 45-54 yas grubunda yiizde 49,6, 55-64 yas grubunda yiizde
59,4, 65 yas ve listii grupta ise yilizde 54,1 olmustur.

Ogrencilerin enflasyon beklentisindeki diisiis devam ediyor

Bir 6nceki aya kiyasla ortalama enflasyon beklentileri is durumuna gore bitln gruplarda azalmistir (Tablo 4). Glincel
verilere gore ortalama enflasyon beklentisi emekli, galismiyor grubunda yiizde 55,4, giinliik/yevmiyeli ¢alisan grupta
yiizde 52,3, kendi hesabina g¢alisan veya isveren grubunda yiizde 48,9, maash devlet ¢alisan grubunda yiizde 45,2,
igsiz ama is aramayanlarda yiizde 53,6, 6grencilerde yiizde 49,2, iicretli 6zel sektor galisanlarinda yiizde 50,1, issiz ve
is artyor grubunda ise yiizde 51,8 olmustur.
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Tablo 1: Enflasyon beklentileri ve diisiis bekleyenlerin orani

Enflasyonda
dusi
(%) Enflasyon beEIeilenlerin
beklentisi | orani
Kasim 2025 57,7 26,5
Aralik 2025 51,9 33,3
Tablo 2: Enflasyon beklentileri dagilimi
101-
(%) 0-20 21-40 | 41-60 | 61-80 | 81-100 120 120+
Kasim
2025 7,0 33,1 27,4 12,8 6,2 9,6 3,9
Tablo 3: Cinsiyete ve yasa gore enflasyon beklentileri
Cinsiyete gore Yasa gore
(%) Erkek | Kadin | 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 ve usti
Kasim 2025 | 56,5 59,7 53,2 59,0 55,0 59,8 59,2
Aralik 2025 | 49,3 55,8 45,1 50,4 51,3 49,6 54,1
Tablo 4: Is durumuna gore enflasyon beklentileri _ ) ) ]
Emekli, Gunliik / Kendi Maash Issiz Ogrenci | Ucretli Issiz
calismiyor | yevmiyeli | hesabina | devlet ama is ozel ve is
(%) calisan calisan | calisani | aramiyor sektor | ariyor
veya calisani
isveren
Kasim 2025 57,9 58,5 57,4 48,4 58,9 61,0 57,3 58,6
Aralik 2025 55,4 52,3 48,9 45,2 53,6 49,2 50,1 51,8

Aciklama kutusu

Enflasyon beklentileri, 1-6 Aralik 2025 tarihleri arasinda Bilgisayar Destekli Telefon Goriismeleri (CATI) yontemiyle
gerceklestirilen anket c¢alismasindan elde edilmistir. Hanehalklarinin enflasyon beklentilerini 6lgmek amaciyla
katihmcilara “Sizce enflasyon 1 yil sonra ylizde kag¢ olacak?” sorusu yoneltilmis; bu agik uglu soruya oran veya sayi
seklinde yanit veren 1306 katilimcinin verileri analiz edilmistir. Diger katihmcilar, anketoriin yonlendirmesi olmadan,
kendi inisiyatifleriyle verdikleri yanit kapsaminda “Bilmiyorum/fikrim yok” kategorisinde toplanmistir.

Yayimlanan arastirma sonuclari Research istanbul tarafindan her ay Tiirkiye capinda 26 ilde yaklasik 2000 kisi ile
gerceklestirilen anket ¢alismalarinin sonuclaridir. Arastirmalarimizda yer verdigimiz 26 il, Tiirkiye’nin 26 iBBS bolgesini
temsil etmektedir. Tiirkiye IBBS (istatistiki Bélge Birimleri Siniflandirmasi) Avrupa Birligi tilkelerinin kullandigi istatistiki
Bolge Birimleri Siniflandirmasi icinde Tirkiye icin kullanilan siniflandirmadir. 2003 yilinda gelistirilen bu standart Avrupa
Birligi tarafindan denetlenmektedir. Tiirkiye geneli niifusu temsil etmek icin anket sonucu elde ettigimiz ham veri
Turkiye IBBS standardina uygun sekilde egitim, yas ve cinsiyet bilgileri kullanilarak agirliklandiriimaktadir. Anket
sonuglarimiz %95 gliven araligi ve +/-2,19 hata payi ile istatistiksel olarak anlamli neticeler sunmaktadir.




