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Ozet

Bir yil sonrasinin ortalama hanehalki enflasyon beklentisi bir dnceki aya kiyasla 3 ylizde puan azalarak yiizde 59,8
olmustur. Enflasyon beklentisi dagilimina gore katihmcilarin biyik cogunlugu (ylizde 31) bir yil sonrasinin enflasyon
oraninin yiizde 41-60 arasinda olacagini tahmin etmektedir. Oniimiizdeki bir yil icinde enflasyon oraninin mevcut
seviyesinden (%39,1) daha dustk olacagini bekleyenlerin orani gecen aya gore 5,9 puan azalarak ylizde 25,6 olmustur.

Enflasyon beklentisi kadinlarda daha yiksektir. Enflasyon beklentisi kadinlarda yizde 66,4, erkeklerde ise ylizde 56’dr.
Yasa gore degerlendirme enflasyon beklentilerinin bir 6nceki aya kiyasla sadece 45-54 yas grubunda yikseldigini, diger
yas gruplarinda ise distigini gostermektedir. Yas gruplarina gore en disik enflasyon beklentisi 25-34 grubunda
(yuzde 54,5), en yiksek enflasyon beklentisi ise 45-54 grubunda (ylzde 63,4) goriilmistir. Enflasyon beklentileri is
durumuna gore de farklilik géstermektedir. is durumuna gére enflasyon beklentileri degerlendirmesi en disiik
enflasyon beklentisinin tcretli 6zel sektér calisanlarinda (ylzde 55), en yiiksek enflasyon beklentisinin ise emekli ve
¢alismayanlarda (ylizde 64,7) oldugunu gostermektedir.

Enflasyon beklentileri ve dagilimi

Bu notumuzda Research istanbul ile 2025 Mart ayinda yapilan anketin degerlendirmesi yer almaktadir. Bir yil sonrasina
dair hanehalki ortalama enflasyon beklentisi 2025 Subat’ta bir dnceki anket dénemine kiyasla 3 puan azalarak yiizde
59,8 olmustur (Sekil 1).

Enflasyon beklentilerinin dagilimina gore katilimcilarin en blylk ¢ogunlugu (ylizde 31) enflasyon oraninin yiizde 41-60
arasinda olacagini tahmin etmektedir. ikinci en biiyiik cogunluk (yiizde 22) enflasyon oraninin yiizde 21-40 arasinda,
Gglnci en blyiik cogunluk (ylizde 17,5) ise enflasyon oraninin yilizde 61-80 arasinda olacagini tahmin etmektedir (Sekil
2).
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Sekil 1: Ortalama hanehalki enflasyon beklentisi (%) Sekil 2: Hanehalki enflasyon beklentilerinin dagilimi
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Enflasyon beklentilerini degerlendirirken dniimiizdeki bir yil icinde enflasyonun diisecegini tahmin edenlerin orani de
enflasyonun egilimi hakkinda bilgi vermektedir. Nitekim, bu oran ne kadar yiliksekse enflasyondaki diisiis o derecede
hizli olacaktir. Enflasyonun disecegini tahmin edenlerin oranini bulmak igin anket dénemindeki en gilincel enflasyon
orantile bu orandan daha diisiik tahmin belirten kisiler degerlendirilmistir. Anket doneminde en gilincel enflasyon orani
yiizde 39,1’dir. Oniimiizdeki bir yil icinde enflasyon oraninin giincel enflasyon oranindan disiik olacagini tahmin
edenlerin orani bir 6nceki aya kiyasla 5,9 puan diserek yiizde 25,6 olmustur (Sekil 3).

Sekil 3: Enflasyonda diisiis bekleyenlerin orani
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Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi’nin enflasyon beklentisi anketi ile karsilastirma

Anket sonuglari secilen 6rnekleme bagli olarak degisebilmektedir. Bu durum anketin glivenilirligini sorgulatmaktadir.
Anket sonuglarini baska verilerle kiyaslamak anketin glvenilirligi hakkinda bilgi vermektedir.

Raporumuzda sundugumuz verilerin durumu hakkinda bilgi vermek icin anket sonuglarimizi Tuirkiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi’nin (TCMB) sektorel enflasyon beklentilerinde yayinladigi hanehalki enflasyon beklentileri ile kiyaslyoruz (Sekil
4).

Elimizdeki sonuglara gore her iki anket de birbirine yakin sonuglar vermektedir. Son (¢ ayi incelersek 2025 Ocak’ta
TCMB anketi 4,5 yiizde puan, Subat’ta ise Research istanbul anketi 4 yiizde puan daha yiiksektir. Giincel verilere gére
ortalama hanehalki enflasyon beklentisi Research istanbul anketinde yiizde 59,8 iken TCMB anketinde yiizde 59,2"dir.



Sekil 4: Research istanbul anketi ile TCMB hanehalki beklenti anketleri karsilastirmasi (%)
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Kadinlarin enflasyon beklentisi daha yiiksek

Cinsiyete gore enflasyon beklentileri degerlendirildiginde kadinlarin enflasyon beklentilerinin erkeklerin beklentilerine
bir miktar daha ylksek oldugu gortlmektedir (Sekil 5). 2025 Mart verilerine gore enflasyon beklentisi bir 6nceki aya
kiyasla erkeklerde 4,5 yizde puan, kadinlarda ise 0,1 ylzde puan dismustir. 2025 Mart'ta ortalama enflasyon
beklentisi erkeklerde yiizde 56, kadinlarda yiizde 66,4 olmustur.

Sekil 5: Cinsiyete gore enflasyon beklentileri
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Genglerin enflasyon beklentisi degismiyor

Yasa gore enflasyon beklentileri degerlendirmesine gore yas gruplarina gore belirgin bir fark olmasa da 45+ yas
grubundakilerin enflasyon beklentilerinin bir miktar daha yiksektir (Sekil 6). Bir 6nceki ay ile kiyaslandiginda enflasyon
beklentisi sadece 45-54 yas grubunda artmis (5,8 ylizde puan), diger yas gruplarinda ise azalmistir. En yiksek azalis 25-
34 yas grubunda (10,3 yilzde puan), en diistik azalis ise 18-24 yas grubunda (0,2 yiizde puan) gortlmustir. Gincel
verilere gore ortalama enflasyon beklentisi 18-24 yas grubunda yiizde 57,7, 25-34 yas grubunda yiizde 54,5, 35-44 yas
grubunda yiizde 56,6, 45-54 yas grubunda yiizde 63,4, 55-64 yas grubunda yiizde 64,6, 65 yas ve iistii grupta ise
yiizde 58,9 olmustur. Yasa gore enflasyon beklentileri degerlendirmesi en diisiik enflasyon beklentisinin 25-34 yas
grubunda (yuzde 54,5), en vyiksek enflasyon beklentisinin ise 55-64 yas grubunda (ylzde 64,6) oldugunu
gostermektedir. Genglerin enflasyon beklentilerinin ¢ok az degisiklik gostermesi ilgi ¢ekicidir.



Sekil 6: Yasa gore enflasyon beklentileri
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issiz ve is arayanlarin enflasyon beklentisinde hizh diisiis

Anket sonuglari ortalama enflasyon beklentilerinin is durumuna gore degistigini gostermektedir (Sekil 7). Bir dnceki aya
kiyasla ortalama enflasyon beklentisi kendi hesabina calisan veya isverenlerde (7,6 puan), Ucretli 6zel sektor
calisanlarinda (7 puan), issiz ama is aramayanlarda (0,3 puan) ve issiz ama is arayanlarda (9,2 puan) diismis, emekli,
calismayanlarda (0,3 puan), gtinlik/yevmiyeli calisanlarda (2,6 puan), maash devlet calisanlarinda (2,6 puan) ve
ogrencilerde (3 puan) yikselmistir. Buna gore enflasyon beklentilerinde en biylik disls issiz ve arayanlarda gorilirken
en yuksek artis 6grencilerde gorulmustir.

Glncel verilere gore ortalama enflasyon beklentisi emekli, calismiyor grubunda yiizde 64,7, giinlik/yevmiyeli ¢alisan
grupta yiizde 61,2, kendi hesabina galisan veya isveren grubunda yiizde 55,2, maash devlet ¢alisan grubunda yiizde
59,4, 6grencilerde yiizde 58,7, iicretli 6zel sektor calisanlarinda yiizde 55, igsiz ama is aramayanlarda yiizde 63,6, issiz
ve is anyor grubunda ise yiizde 63,5 olmustur. is durumuna gore enflasyon beklentileri degerlendirmesi en diisiik
enflasyon beklentisinin lcretli 6zel sektor calisanlarinda (ylzde 55), en yiiksek enflasyon beklentisinin ise emekli ve
calismayanlarda (ylzde 64,7) oldugunu gostermektedir.

Sekil 7: is durumuna gore enflasyon beklentileri
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Agiklama kutusu

Enflasyon beklentileri, 3-7 Mart 2025 tarihleri arasinda Bilgisayar Destekli Telefon Goértsmeleri (CATI) yontemiyle
gerceklestirilen 2000 kisilik anket calismasindan elde edilmistir. Hanehalklarinin enflasyon beklentilerini 6lgmek
amaciyla katihmcilara “Sizce enflasyon 1 yil sonra yiizde kag olacak?” sorusu yoneltilmis; bu acik uclu soruya oran veya
sayl seklinde yanit veren 1201 katihmcinin verileri analiz edilmistir. Diger katihmcilar, anketoriin yonlendirmesi
olmadan, kendi inisiyatifleriyle verdikleri yanit kapsaminda “Bilmiyorum/fikrim yok” kategorisinde toplanmistir.

Yayimlanan arastirma sonuclari Research istanbul tarafindan her ay Tiirkiye capinda 26 ilde yaklasik 2000 kisi ile
gerceklestirilen anket ¢alismalarinin sonuclaridir. Arastirmalarimizda yer verdigimiz 26 il, Tiirkiye’nin 26 iBBS bolgesini

4



temsil etmektedir. Tiirkiye IBBS (istatistiki Bélge Birimleri Siniflandirmasi) Avrupa Birligi tlkelerinin kullandigi istatistiki
Bolge Birimleri Siniflandirmasi icinde Tirkiye icin kullanilan siniflandirmadir. 2003 yilinda gelistirilen bu standart Avrupa
Birligi tarafindan denetlenmektedir. Tiirkiye geneli niifusu temsil etmek icin anket sonucu elde ettigimiz ham veri
Turkiye IBBS standardina uygun sekilde egitim, yas ve cinsiyet bilgileri kullanilarak agirliklandiriimaktadir. Anket
sonuclarimiz %95 gliven araligi ve +/-2,19 hata payi ile istatistiksel olarak anlamli neticeler sunmaktadir.



