Bahgesehir Universitesi < t ,/

Ekonomik ve Toplumsal Arastirmalar Merkezi v

cBetam e

Hanehalki Enflasyon Beklentileri: Subat 2025 24 Subat 2025

HANEHALKI ENFLASYON BEKLENTISINDE YUKSELI$

Gokhan $Sahin Giines”

Ozet

Bir yil sonrasinin ortalama hanehalki enflasyon beklentisi bir dnceki aya kiyasla 4,2 yizde puan artarak ylizde 62,8
olmustur. Enflasyon beklentisi dagilimina gére katihmcilarin biylk ¢ogunlugu (ytzde 32,1) bir yil sonrasinin enflasyon
oraninin yiizde 41-60 arasinda olacagini tahmin etmektedir. Oniimiizdeki bir yil icinde enflasyon oraninin mevcut
seviyesinden daha diisik olacagini bekleyenlerin orani gecen aya gore 3,1 puan azalarak yizde 31,5 olmustur.

Enflasyon beklentileri cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Enflasyon beklentisi kadinlarda yiizde 66,5, erkeklerde ise
ylzde 60,5’tir. Yasa gore degerlendirme enflasyon beklentilerinin bir dnceki aya kiyasla sadece 45-54 yas grubunda
disttguna, diger yas gruplarinda ise ylkseldigini gostermektedir. Yas gruplarina gore en dusik enflasyon beklentisi 45-
54 grubunda, en yiiksek enflasyon beklentisi ise 55-64 grubunda goriilmistir. Enflasyon beklentileri is durumuna gore
de farklilik gostermektedir. Bir dnceki kiyasla enflasyon beklentisi sadece gunliik/yevmiyeli ¢alisanlarda dismus (14,1
yuzde puan) digerlerinde ise yikselmistir. Enflasyon beklentilerindeki en distk artis (3,5 ylzde puan) emekli/calismiyor
grubunda, en ylksek artis ise igsiz ve is ariyor grubunda gérilmastir (14,4, yizde puan).

Giris

Hanelerin harcama, tasarruf ve yatirim gibi iktisadi davranislari gelecege dair 6ngorilerinden 6zellikle de enflasyon
beklentilerinden etkilenmektedir. Haneler gelecekte gelirlerinin bekledikleri enflasyondan daha hizli artacagini
ongordiklerinde ozellikle dayanikli tiiketim mallarina ve gayrimenkul varliklara olan yatirimlarini arttinirlar. Aksi
durumda ise azaltirlar. Hanelerin enflasyon beklentileri ayni zamanda kredi faizlerinin gelecekteki seyrine dair
ongorilerini de etkiler. Ginimuziin yiiksek enflasyon ortaminda enflasyonda hizh bir diisiis dolayisiyla faizlerde de bu
diistise paralel bir azalis beklentisi hakim oldugunda yatirimlarini 6teleyebilir aksi durumda 6ne alabilirler. Bu nedenle,
enflasyon beklentisi istenilen ekonomik sonuclari elde etmek icin basta para politikasi olmak Uizere iktisadi politikalari
tasarlamak ve bu politikalarin etkinligini 6lgmek icin dnemli bir gostergedir. Bu baglamda bireylerin enflasyon
beklentilerinin dogru bir sekilde 6lg¢lilmesi ve glincel olarak takip edilmesi istikrarli iktisadi sonugclar elde edilmesinde
kritik 6neme sahiptir.

Bu amagla Betam ve Research istanbul is birligi ile aylik hanehalki enflasyon beklentileri gériiniimi arastirma notu
yayinlayacaktir. Raporumuz hanelerdeki bireylerin TUFE enflasyon orani hakkinda gelecege dair beklentilerini
sunmaktadir.

Enflasyon beklentileri ve dagilimi

ilk raporumuzda Research istanbul ile 2024 Aralik ve 2025 Subat aylari yapilan anketlerin degerlendirmesi yer
almaktadir. 2024 Aralik’ta ylizde 64,6 olarak tahmin edilen 12 ay sonrasina dair hanehalki ortalama enflasyon beklentisi
2025 Ocak’ta yilizde 58,6’ya gerilemis 2025 Subat’ta ise enflasyon beklentisi 4,2 puan artarak yiizde 62,8 olmustur
(Sekil 1).
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Enflasyon beklentilerinin dagilimina gére katilimcilarin en biyik ¢ogunlugu (ylizde 32,1) enflasyon oraninin yiizde 41-
60 arasinda olacagini tahmin etmektedir. ikinci en biyiik cogunluk (yiizde 18,4) enflasyon oraninin yiizde 61-80
arasinda, Uclncl en buylk ¢ogunluk (ylizde 17) ise enflasyon oraninin yiizde 21-40 arasinda olacagini tahmin
etmektedirler (Sekil 2).

Sekil 1: Ortalama hanehalki enflasyon beklentisi (%) Sekil 2: Hanehalki enflasyon beklentilerinin dagilimi
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Enflasyon beklentilerini degerlendirirken dniimizdeki bir yil icinde enflasyonun diisecegini tahmin edenlerin orani de
enflasyonun seyri hakkinda bilgi vermektedir. Nitekim, bu oran ne kadar yliksekse enflasyondaki diistis o derecede hizli
olacaktir. Enflasyonun diisecegini tahmin edenlerin oranini bulmak igin anket dénemindeki en glincel enflasyon orani
ile bu orandan daha distik tahmin belirten kisiler degerlendirilmistir. Anket doneminde en giincel enflasyon orani yilizde
42,1’dir. Oniimiizdeki bir yil icinde enflasyon oraninin giincel enflasyon oranindan diisiik olacagini tahmin edenlerin
orani bir dnceki aya kiyasla 3,1 puan diserek yiizde 31,5 olmustur (Sekil 3).

Sekil 3: Enflasyonda diisiis bekleyenlerin orani
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Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi’nin enflasyon beklentisi anketi ile karsilastirma

Anket sonuglari secilen 6rnekleme bagli olarak degisebilmektedir. Bu durum anketin glivenilirligini sorgulatmaktadir.
Anket sonuglarini baska verilerle kiyaslamak anketin glvenilirligi hakkinda bilgi vermektedir.

Raporumuzda sundugumuz verilerin durumu hakkinda bilgi vermek icin anket sonuglarimizi Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi’nin (TCMB) sektérel enflasyon beklentilerinde yayinladigi hanehalki enflasyon beklentileri ile kiyashyoruz?
(Sekil 4).

! Research istanbul ve Betam anket sonuglari ilgili ayin basinda yayinlanirken TCMB’nin anketi ay sonunda
yayinlanmaktadir. Bu durum anketlere katilanlarin bilgi kiimelerini degistireceginden anket sonuglari arasinda farklilk
olmasi muhtemeldir. Bu sartlar altinda uygun bir karsilastirma yapmak icin TCMB’nin sonuglari bir sonraki aya
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Elimizdeki tg¢ ayhk sonuglarina gore her iki anket de birbirine yakin sonuclar vermektedir. 2024 Aralik’ta Research
istanbul anketi ile TCMB anketi arasindaki fark 0,5 yiizde puan olup Research istanbul anketi daha yiiksektir. 2025
Ocak’ta TCMB anketi 4,5 yiizde puan, Subat’ta ise Research istanbul anketi 4 yiizde puan daha yiiksektir. Giincel verilere
gore ortalama hanehalki enflasyon beklentisi Research istanbul anketinde yiizde 62,8 iken TCMB anketinde yiizde
58,8"dir.

Sekil 4: Research istanbul anketi ile TCMB hanehalki beklenti anketleri karsilastirmasi (%)
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Kadinlarin enflasyon beklentisi daha yiiksek

Cinsiyete gore enflasyon beklentileri degerlendirildiginde kadinlarin enflasyon beklentilerinin erkeklerin beklentilerine
bir miktar daha yiiksek oldugu gorilmektedir (Sekil 5). 2024 Aralik’taki ankete gore aradaki fark belirgin olmasa da takip
eden iki ayda kadinlarin enflasyon beklentisi daha yiksek olmustur.

2025 Subat verilerine gore enflasyon beklentisi bir dnceki aya kiyasla erkeklerde 2,8 yiizde puan, kadinlarda ise 6,2
ylzde puan artmistir. 2025 Subat’ta ortalama enflasyon beklentisi erkeklerde yiizde 60,5, kadinlarda yiizde 66,5
olmustur.

Sekil 5: Cinsiyete gore enflasyon beklentileri
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Enflasyon beklentisi genglerde diisiik, yashlarda ise yiiksek

Yasa gore enflasyon beklentileri degerlendirmesine gére yas gruplarina gore belirgin bir fark olmasa da 45+ yas
grubundakilerin enflasyon beklentilerinin bir miktar daha yiksektir (Sekil 6).

kaydirilmis Research istanbul ve Betam anket sonuclari ise ilgili ayda degerlendirilmistir. Ornegin, 2025 Subat
déneminde anketler kiyaslanirken Research istanbul ve Betam’in 2025 Subat’taki anketi ile TCMB’nin 2025 Ocak’ta
yayinladigi anket sonuglari baz alinmistir.
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Bir onceki ay ile kiyaslandiginda enflasyon beklentisi sadece 45-54 yas grubunda azalmis (2,4 yiizde puan), diger yas
gruplarinda ise artmistir. En ylksek artis 35-44 yas grubunda (7,1 ylizde puan), en disik artis ise 18-24 yas grubunda
(0,2 ylzde puan) gorilmustir. Glincel verilere gore ortalama enflasyon beklentisi 18-24 yas grubunda yiizde 58, 25-34
yas grubunda yiizde 64,7, 35-44 yas grubunda yiizde 63,3, 45-54 yas grubunda yiizde 57,6, 55-64 yas grubunda yiizde
68,7, 65 yas ve listii grupta ise yiizde 63,7 olmustur.

Sekil 6: Yasa gore enflasyon beklentileri
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issizlerde enflasyon beklentisi daha hizl yiikseldi

Anket sonuglari is durumuna goére ortalama enflasyon beklentilerinin is durumuna gore degismektedir. Ortalama
enflasyon beklentisi issizlerde ve giinlik/yevmiyeli calisan diizensiz gelirli kisilerde dénemsel olarak diger gruplara gore
daha yiksek, diizenli gelire sahip maasl devlet ¢alisanlarinda ve gelirlerinin dnemli kismi ailelerine bagli olan genclerde
ise daha dusuktar (Sekil 7).

Enflasyon beklentilerindeki aylik degisimler de enflasyon beklentisinin is durumuna goére farkh oldugunu ortaya
koymaktadir. Bir dnceki aya kiyasla ortalama enflasyon beklentisi sadece glinlik/yevmiyeli calisanlarda dismus (14,1
ylzde puan), diger gruplarda ise ylikselmistir. Enflasyon beklentisindeki en yliksek artis issiz ve is arayan grupta (14,4
ylzde puan), en disik artis ise emekli, calismiyor (3,5 ylizde puan) grubunda gértlmustdr.

Glncel verilere gore ortalama enflasyon beklentisi emekli, calismiyor grubunda yiizde 64,4, giinlik/yevmiyeli ¢alisan
grupta yiizde 58,6, kendi hesabina galisan veya isveren grubunda yiizde 62,8, maasl devlet ¢alisan grubunda yiizde
56,7, 6grencilerde yiizde 55,7, licretli 6zel sektor calisanlarinda yiizde 62, igsiz ama is aramayanlarda yiizde 63,9, issiz
ve is ariyor grubunda ise yiizde 72,7 olmustur.

Sekil 7: is durumuna gore enflasyon beklentileri
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Agiklama kutusu

Enflasyon beklentileri, 31 Ocak 2025 ile 4 Subat 2025 tarihleri arasinda Bilgisayar Destekli Telefon Gériismeleri (CATI)
yontemiyle gerceklestirilen 2008 kisilik anket calismasindan elde edilmistir. Hanehalklarinin enflasyon beklentilerini
olgmek amaciyla katilimcilara “Sizce enflasyon 1 yil sonra ylizde kag olacak?” sorusu yoneltilmis; bu acgik uglu soruya
oran veya sayl seklinde yanit veren 1387 katilimcinin verileri analiz edilmistir. Diger katilimcilar, anketorin
yonlendirmesi olmadan, kendi inisiyatifleriyle verdikleri yanit kapsaminda “Bilmiyorum/fikrim yok” kategorisinde
toplanmustr.

Yayimlanan arastirma sonugclari Research istanbul tarafindan her ay Tiirkiye capinda 26 ilde yaklasik 2000 kisi ile
gerceklestirilen anket ¢alismalarinin sonuclaridir. Arastirmalarimizda yer verdigimiz 26 il, Tiirkiye’nin 26 iBBS bolgesini
temsil etmektedir. Tiirkiye IBBS (istatistiki Bélge Birimleri Siniflandirmasi) Avrupa Birligi tilkelerinin kullandigi istatistiki
Bolge Birimleri Siniflandirmasi icinde Tirkiye icin kullanilan siniflandirmadir. 2003 yilinda gelistirilen bu standart Avrupa
Birligi tarafindan denetlenmektedir. Tiirkiye geneli nifusu temsil etmek icin anket sonucu elde ettigimiz ham veri
Turkiye IBBS standardina uygun sekilde egitim, yas ve cinsiyet bilgileri kullanilarak agirliklandirilmaktadir. Anket
sonuglarimiz %95 gliven araligi ve +/-2,19 hata payi ile istatistiksel olarak anlamli neticeler sunmaktadir.



