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COCUKLARA KiM BAKIYOR?
KADIN iISGUCUNE KATILIMI VE TOPLUMSAL CINSIYET
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Yonetici Ozeti

Bu arastirma notunda c¢ocuk bakimiyla ilgili cesitli gorevlerin anne ve baba arasinda nasil
paylasildigina odaklaniimaktadir. Cocuk bakimi gorevlerinin dagilimi kadinin isglicine katihmiyla
iliskisi cercevesinde ele alinmaktadir. Veriler Turkiye’de ¢ocuk bakiminin biyilk 6l¢lide toplumsal
cinsiyet esitsizligi ile belirlendigini gostermektedir. Cocuk bakimi gorevlerinin paylasimi sadece
kadinlar agisindan carpici bir bicimde adaletsiz olmakla kalmayip, ayni zamanda c¢ocuklari
gelisimlerinde babalarin yapacagi katkidan mahrum birakmaktadir. isgiiciinde olan kadinlarin bile
yarisi ¢cocugun altini her zaman kendi degistirdigini soylemektedir. Genellikle kendisinin yaptigini
soyleyen kadinlar da dahil edildiginde isgliclinde olan kadinlarin yizde 80'i alt degistirme gorevini
agirhkli olarak yiklenmektedir. Cocuga yemek yedirme ve hazirlama gorevinin paylasiminda alt
degistirme paylasimina benzer sonuglar gortilmektedir. Cocuklarin yasi blytdikce ve ¢ocuklarla ilgili
bakim gorevleri degistikce bu gorevlerin esler arasinda esit sekilde paylasildigini séyleyen kadinlarin
orani artmaktadir. Ancak cocuk bakimi gorevlerinin en esit paylasildigi durumda bile esit
paylasanlarin oraninin ylzde 40’in altinda kaldigi goriilmektedir.

Arastirmanin kiinyesi

Arastirma notunda kullanilan veriler Tirkiye’de yiksek egitimli kadinlarin isgiictine katilim kararlarini
incelemek icin gerceklestirdigimiz ve TUBITAK tarafindan desteklenen daha genis kapsamli
arastirmanin bir parcasidir.’ Bu arastirma kapsaminda, disiplinlerarasi bir cabayla, 70 kadinla
derinlemesine goriisme, 8 odak grup calismasi ve 3600 kisilik bir anket yapilmistir. Derinlemesine
goriismeler kartopu ydntemiyle tamamlanmistir. Odak grup ¢alismalari istanbul ve egitimli kadinlarin
isglicline katilim oranlarinin en yiksek oldugu bolgelerde yer alan Antalya ve Zonguldak ile en diisiik
oldugu bolgelerde yer alan Erzurum ve Urfa'da gergeklestirilmistir. 3600 kadinla yiz vyize
gorismelerle yapilan anket calismasinin 6rneklemi Tirkiye capinda temsil glici olacak sekilde
tasarlanmistir. Boylelikle ylksek egitimli kadinlarin 6nceki ve simdiki calisma hayati tecriibeleri,
calisma hayatina yaklasimlari ile toplumsal cinsiyet rollerine bakislari tizerine veriler toplanmistir.

Bu arastirma notunda ise toplanan genis veri seti icerisinden bir boyut ele alinarak cocuk bakimiyla
ilgili cesitli gorevlerin anne ve baba arasinda nasil paylasildigina odaklaniimaktadir. Gerek
derinlemesine goriismeler ve odak grup toplantilarinda gerek anket calismasinda kadinlara alt
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degistirme, yemek yedirme/hazirlama, oyun oynama ve odevlerine yardimci olma gibi cocuk
bakiminin belli bash gorevlerinin ebeveynler arasinda nasil paylasildigina dair sorular sorulmustur. Bu
sorular dogrultusunda toplanan verilerin analizi bu arastirma notunun odak noktasini
olusturmaktadir. Cocuk bakimi gérevlerinin dagilimi kadinin isglictine katilimiyla iliskisi cercevesinde
ele alinmaktadir.

Cocuk bakim gorevlerinin paylagimi

Bu arastirma notunda kullanilan ¢cocuk bakim gorevleri cocuklarin farkh yaslarda olabilecekleri
gozetilerek belirlenmistir. Alt degistirme ve yemek yedirme nispeten kii¢clik cocuklar igin, yemek
hazirlama ve odevlerine yardimci olma daha biyilk c¢ocuklar icin yapilmasi gereken isler olarak
analize dahil edilmistir. Yemek yedirme/hazirlama, oyun oynama ve 6devlerine yardim etme benzer
anketlerde sorulan gorevlerdir. Cocugun alt degistirme gorevi ise derinlemesine gériismeler ve odak
grup calismalarinda kadinlar tarafindan defalarca dile getirilmistir.

“benim esim alt degistiremiyor mesela. Yani hi¢ degistirmiyor demeyeyim de degistiremez de
(...) Simdi orada o alti degistirmeye calisirken hani aman o ona degdi, bu buna degdi, daha
facia bir sey cikabilir ortaya. Onun icin o hig alt degistirmedi.” (Universite mezunu, ¢alisan, 27
Mart 2014).

“Ben demiyorum ki baba gelsin altini bezlesin.” (lise mezunu, ¢alismiyor, 18 Nisan 2014)

Cocugun alt degistirme gorevinin paylasimina dair veriler Tablo 1’de 6zetlenmistir. Isgiiciinde olan
kadinlarin bile yarisi ¢ocugun altini her zaman kendi degistirdigini sdylemektedir. Genellikle
kendisinin yaptigini sdyleyen kadinlar da dahil edildiginde isgliclinde olan kadinlarin yizde 80’i alt
degistirme gorevini agirlikh olarak yiiklenmektedir. isgiiciinde olmayan kadinlar arasinda bu oran
ylzde 90’a yaklagsmaktadir. Diger bir ¢arpici gdzlem isgliclinde olan kadinlarin eslerinin sadece ylzde
1,4’Gnln bu gorevi tek basina Ustleniyor olmasidir. Dolayisiyla alt degistirme toplumsal cinsiyet
esitsizliginin en carpici sekilde tezahir ettigi gorevdir. Calisiyor olmak alt degistirmenin esler
arasindaki paylasimini fazla degistirmemektedir.

Tablo 1 Cocugun alt degistirme goérevinin paylagimi, (%)

isgliciinde  isgiiciinde

olmayanlar olanlar Toplam
Her zaman ben 66.8 49.3 61.6
Genellikle ben 20.4 29.6 23.1
Esit sekilde ben ve esim 6.3 9.0 7.1
Her zaman esim 0.0 1.4 04
Cocuklar kendi kendilerine 6.5 10.8 7.8
Toplam 100.0 100.0 100.0

Tablo 2’de diger cocuk bakim gorevlerinin esler arasindaki paylasimina dair veriler yer almaktadir.
Cocuga yemek yedirme ve hazirlama gorevinin paylasiminda alt degistirme paylasimina benzer
sonuclar goriilmektedir. Bu gorevi her zaman ya da genellikle kendisinin yerine getirdigini soyleyen
kadinlarin orani isgiiciinde olanlar arasinda yiizde 73,4 iken bu oran isglicinde olmayanlar arasinda
ylzde 84,2’ye ulasmaktadir.



Cocuklarin yasi bliytdikce ve cocuklarla ilgili bakim gorevleri degistikce bu gorevlerin esler arasinda
esit sekilde paylasildigini soyleyen kadinlarin orani artmaktadir. Cocukla oyun oynama gorevini esiyle
esit paylasan kadinlarin orani isgiiciinde olmayanlarda yizde 28,5, isglicinde olanlarda yiizde
36,8'dir. Cocugun 6devlerine yardimci olurken bu oranlar yiizde 28,8 ile ylizde 32,9'dur.

Tablo 2 Diger ¢ocuk bakim gorevlerinin paylagimi, (%)

isglicinde  Isgiiciinde
olmayanlar olanlar
Cocuga yemek yedirme/hazirlama gérevinin paylagimi

Her zaman ben 52.3 41.1
Genellikle ben 31.9 323
Esit sekilde ben ve esim 9.0 13.9
Her zaman esim 0.1 0.5
Cocuklar kendi kendilerine 6.7 12.2
Toplam 100.0 100.0
Cocukla oyun oynama gorevinin paylasimi

Her zaman ben 32.0 24.3
Genellikle ben 28.9 25.0
Esit sekilde ben ve esim 28.5 36.8
Genellikle esim 1.3 1.8
Her zaman esim 0.3 0.3
Cocuklar kendi kendilerine 9.0 12.0
Toplam 100.0 100.0
Cocugun ddevlerine yardimci olma gorevinin nasil paylasildigi

Her zaman ben 32.7 29.4
Genellikle ben 30.8 26.7
Esit sekilde ben ve esim 28.8 32.9
Genellikle esim 2.3 1.8
Her zaman esim 0.5 0.0
Cocuklar kendi kendilerine 5.0 9.2
Toplam 100.0 100.0

Veriler evdeki cocuk bakim sorumluluklarinin isglicline katim kararindan neredeyse bagimsiz sekilde
agirhkli olarak kadinlar tarafindan Ustlenildigini agikca ortaya koymaktadir. Cocuk bakimi gorevlerinin
en esit paylasildigi durumda bile esit paylasanlarin oraninin ylizde 40’in altinda kaldig1 gortlmektedir.
Bu baglamda kadinlarin galisma hayati ve ¢ocuk bakimi sorumluluklari agisindan neyi degistirmek
istedikleri nemli bir sorudur.

Tablo 3 Calisma hayatini ve gocuk bakim sorumluluklarinizi diisiindiigiiniizde simdiki diizeninize
neyi degistirmek isterdiniz? (%)

Isgliclinde Isgliciinde Toplam
olmayanlar olanlar
Hayir, degisiklik yapmam 74.0 54.5 67.4
Calismak / daha ¢ok calismak ve bakimla gecirdigimi 12.4 17.1 14.0



zamani azaltmak isterim

Daha az ¢alismak ve bakim icin daha ¢cok zamanimin
olmasini isterim

Total 100.0 100.0 100.0

13.7 28.3 18.6

Tablo 3’teki verilere gore isglicinde olmayan kadinlarin ylizde 12,4’l ¢alisma hayatina girerek cocuk
bakimina ayirdiklari zamani azaltmak istediklerini belirtmektedir. isgiiciinde olan kadinlar arasinda
ise ylzde 17,1 bakimla gecirdikleri zamani azaltarak daha c¢ok c¢alismayi tercih ettiklerini
soylemektedir. Carpici olan bir veri ise isgliciinde olan kadinlarin neredeyse Ugcte birinin daha az
calismayi ve ¢ocuk bakimi icin daha fazla ayirmayi istiyor olmasidir.

Tablo 4 Sizce esas olarak kim/kimler gerektigi gibi bakabilir? (%)

0-3 yas grubundaki bir ~ 4-6 yas grubundaki bir 7 -14 yas grubundaki

cocuga cocuga bir cocuga

inaktif isglicinde  inaktif isglicinde  inaktif isgliciinde
Annesi 98,8 98,6 89,9 85,6 77,9 74,5
Babasi 27,9 32,1 38 39,8 41,4 41,1
Anneanne/babaanne 21,8 34,9 39,8 54,9 50,7 60,3
Kres/anaokulu/okul 7,0 12,1 36,6 51,5 28,2 61,5
Bakici 3,7 5,8 4,2 8,2 4,8 6,8
Buyukbaba/dede 2,1 5,0 9,3 13,3 19,0 23,2
Akraba/tanidik 1,0 1,8 2,6 4,3 5,7 7,1
Buyuk kardes 0,5 1,3 2,8 4,9 9,5 11,9
Komsu 0,2 0,5 0,6 1,3 2,8 2,8

Tablo 4’te farkli yas grubundaki c¢ocuklarin bakiminin kimler tarafindan saglanabilecegine dair
sorulara verilen cevaplar yer almaktadir. 0-3 yas grubundaki cocuga babasinin gerektigi gibi
bakabilecegini soyleyen kadinlarin orani yizde 30 civarindadir. Bu yas grubundaki bir cocuga
anneanne ya da babaannenin gerektigi gibi bakabilecegini diisinen kadin orani isgliclinde
olmayanlar arasinda yizde 21,8, olanlar arasinda ise yizde 34,9’dur. Kreslerin bu yas grubu igin
gerekli bakimi saglayabilecegini dlstnenlerin orani ise isgliciinde olmayanlar arasinda ylzde 7,
isglicinde olanlar arasinda ylizde 12’ye gerilemektedir. Bakicinin gerekli bakimi saglayabilecegini
disinenlerin orani daha da disliktiir. Bu veriler kadinlarin 0-3 yas grubundaki ¢ocuklara bakimin
ebeveynleri tarafindan, Ozellikle de anne tarafindan saglanmasi gerektigini diisindiglini acikca
ortaya koymaktadir.

Cocugun vyasi ilerledikce ¢cocuk bakiminin annenin yani sira baba, biylikanne ya da ¢ocuk bakim
kurumlari tarafindan yapilabilecegi diisiincesi yayginlasmaktadir. Ornegin 4-6 yas arasinda bir cocuga
babanin gerektigi gibi bakabilecegini dusiinenlerin orani inaktif kadinlar arasinda yilizde 38,
isglicinde olan kadinlar arasinda yiizde 39,8'dir. Beklenebilecegi gibi isgiiciinde olan kadinlar
arasinda anne harici bireylerin cocuk bakimini gerektigi gibi yerine getirebilecegini dislinenlerin payi
daha yiiksektir. Yine de ¢ocuga biyilkannelerin gerektigi gibi bakabilecegini diisiinen kadinlarin orani
babanin gerektigi gibi bakabilecegini diisiinenlerin oranindan daha yiksektir (4-6 yas grubu igin
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siraslyla yiizde 39,8 ve ylizde 54,9). 7-14 yas grubunda da bulgular benzerdir. Bu durumun kadinin
isgliciinde olup olmamasina gore farklilasmamasi dikkat cekmektedir. Genel olarak ¢ocuk bakiminin
anneler tarafindan Ustlenilmedigi zamanlarda babalara kiyasla agirlikli olarak ailedeki baska kadinlara
aktarilmasi daha uygun goriilmektedir.

Tum bu veriler bize Tirkiye’de cocuk bakiminin blyik olclide toplumsal cinsiyet esitsizligi ile
belirlendigini gostermektedir. Cocuk bakimi agirlikh olarak kadinlar tarafindan tstlenilmekte, 6zellikle
0-3 yas arasli ¢cocuklarin bakiminda kadinlara diisen rol artmakta ve ¢ocuk bakimi gérevlerinin en esit
paylasildigi durumda bile bu oraninin yiizde 40’in altinda kaldigi gortlmektedir. Bu durum isglicliinde
olup tiim glin mesai yapan kadinlar agisindan da fazla degismemektedir. Bu pratiklere ¢cocuga en iyi
annenin bakabilecegi algisi da eklendiginde sorun derinlesmektedir, zira kadinlar ¢ok yiksek
oranlarda bunu soylemektedir. Bu da ebeveynligin sadece annelik olarak anlasildigini ve babanin
roliiniin gz ardi edildigini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligiyle bu derecede belirlenmis
bir cocuk bakim modelinin kadinlarin isglicline katilimina engel teskil etmesi kaginilmazdir.

Cocuk bakiminin kadinlarin asli gérevi olarak tanimlanmasi iki ayri kanaldan kadinlarin isgicline
katihm kararlarini etkilemektedir. Cocuk bakim gorevlerinin orantisiz bir bicimde kadinlar tarafindan
Ustlenilmesi evdeki is bolimind kadinlar aleyhine bozmakta, kadinlar igin “cift vardiya”
yaratmaktadir. Evdeki gorevini baskasina delege edemeyen kadinlar isglicii piyasasina uzak
durmaktadir. Diger taraftan, cocuklara dncelikle ve miimkiinse anneler tarafindan bakilmasi gerektigi
algisi ise kadinlara bir i¢ catismaya yol acmaktadir. isgiiciine katilan kadinlar da annelik gérevini
gerektigi gibi yerine getiremedigi duslincesi ile ayni catismayl yasamaktadir. Benzer bir i¢ ¢catisma
babalar i¢in s6z konusu degildir. Cocuk bakimi gorevlerinin paylasimi sadece kadinlar acisindan
carpicl bir bicimde adaletsiz olmakla kalmayip, ayni zamanda cocuklari gelisimlerinde babalarin
yapacagi katkidan mahrum birakmaktadir.



