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REiSi KADIN OLAN 1,2 MIiLYON HANE YOKSUNLUK iCINDE YASIYOR

Gokce Uysal* ve Mine Durmaz
Yonetici ozeti

Gerek toplumsal cinsiyet esitligi gerekse gelecek nesillerin firsat esitligi agisindan aile reisi kadin olan
hanelerin durumu hem akademik arastirmalarin hem de politika yapicilarin zerinde durdugu bir
konudur. 2014 yil Gelir ve Yasam Kosullari Anketi verilerine gore kadin aile reisleri iki farkli profile
sahiptir: geng, egitimli ve isglicli piyasasina baglihg nispeten kuvvetli kadinlar ile yash, egitim seviyesi
distk ve yalniz yasayan kadinlar. Yine de hangi profilden olursa olsun aile reisinin kadin oldugu
hanelerde maddi yoksunluk daha yaygindir. Reisi kadin olan hanelerin en azindan maddi
yoksunluktan g¢ikmalari igin 6zel politikalara ihtiya¢ duyuldugu ortadadir. Bu politikalarin tasariminda
kadinlarin isglicli piyasasi baghliklarinin zayiflatilmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir.

Hanelerin yiizde 17,6'sinin reisi kadin

Aile reisi kadin olan hanelerin goérece durumlari akademik ¢alismalarin, politika yapicilarin ve STK'larin
lzerinde durdugu 6nemli toplumsal cinsiyet konularindan biri olmustur. Zira bu durum hem
hanelerde yasayan yetiskinlerin hem de bu hanelerde biyilyen ¢ocuklarin yasam kosullarinin dnemli
bir belirleyicisi haline gelmektedir. Bu arastirma notunda TUIK tarafindan yayinlanan 2014 Gelir ve
Yasam Kosullari (GYK) arastirmasinin verileri kullanilarak Tirkiye'deki kadin aile reisleri ve hanelerin
genel durumlari incelenmektedir. Arastirmada aile reisi TUiK'in kullandigi "referans kisi"ye tekabdil
etmektedir. Bu tanim "hanehalkinin sosyoekonomik durumu ve hanede yasayan fertlerin ozellikleri
hakkinda en dogru bilgiye sahip, hane yonetim ve geciminden sorumlu yetiskin hanehalki Gyesi"
olarak 6zetlenebilir.

Tablo 1: Kadin ve erkek hane reislerinin yas dagihmi (2014)

Kadin hane reisleri Erkek hane reisleri
Hane sayisi (bin) % Hane sayisi (bin) %
Yas grubu
65 yas alti 2293 61,2% 15335 87,0%
65 ve 65 yas st 1451 38,8% 2300 13,0%
Toplam hane sayisi 3744 100% 17636 100%

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam
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2014 GYK arastirmasi verilerine gore yaklasik 21,4 milyon hane reisinin ytizde 17,5'i kadindir. Diger bir
deyisle, Tirkiye'de yasayan yaklasik 75,7 milyon kisi icerisinde 8,5 milyon kisi aile reisinin kadin
oldugu hanelerde yasamaktadir. Kadin ve erkek aile reislerinin yasa gore dagilimi incelendiginde,
kadinlarin daha uzun siire yasiyor olmasinin dogrudan etkisi gérilmektedir. Hane reisi olan kadinlarin
yaklasik ylizde 39'u 65 yas lizeri iken bu oran erkeklerde ylizde 13'tlr (Tablo 1).

Kadin hane reisleri ¢cogunlukla dul

Kadin aile reislerinin medeni durumlari Tablo 2'de verilmektedir. Veriler yas dagilimina paralel olarak
kadin aile reislerinin ylizde 58,2'sinin esini kaybetmis oldugunu gostermektedir. Hi¢ evlenmemis,
bosanmis ya da esinden ayri yasayan kadin aile reislerinin payi ylzde 32'dir. Diger taraftan, aile reisi
kadinlarin sadece ylzde 9,2'si evlidir.

Tablo 2: Kadin hane reislerini medeni durumu (2014)

Hane sayisi (bin) %
Hic evlenmedi 609 16,3
Evli 346 9,2
Esi 6ldii 2200 58,8
Bosandi 492 13,1
Ayri yasgiyor 97 2,6
Toplam hane sayisi 3744 100

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam

Kadin hane reisleri diisiik egitim diizeyine sahipler

Tablo 3'te kadin ve erkek aile reislerinin egitim durumlari verilmektedir. Kadin aile reislerinin ylizde
15,1'i, erkek aile reislerinin ise sadece ylizde 2,3'i okuryazar degildir. Okuryazar olmamak kadin aile
reisleri arasinda daha sik goriilmekle beraber hane sayilari oldukga benzerdir. Aile reisinin okuryazar
olmadigl hane sayisi kadin reislerde 346 bin, erkek reislerde ise 355 bindir. Tirkiye'nin genel egitim
seviyesine paralel olarak hane reislerinin blylk cogunlugunun liseden az egitimli oldugu
gorilmektedir. 65 yas ve alti kadin aile reislerinin ylizde 54'l, erkek aile reislerinin ise ylzde 60'l en
fazla 8 yil egitim gormustir. Diger taraftan, kadin aile reislerinin ylizde 31'i, erkek aile reislerinin ise
ylzde 37'si en az lise mezunudur. Gorildigu gibi en az lise mezunu olma sikligl kadin ve erkek aile
reisleri arasinda fazla degismemektedir. Kadin ve erkek aile reisleri arasinda Universite mezunu
olanlarin payi aynidir (yizde 17,3).

65 yas ve Uzeri hane reislerinin egitim dagilimi ise kadinlar aleyhine daha bozuktur. Nispeten daha
yash olan kadin hane reislerinin yarisindan ¢ogu okuryazar degilken, erkek hane reisleri icin bu oran
ylizde 14,8'dir. Bu durum kuskusuz eski nesillerdeki egitim seviyelerinin distkliglinin bir
yansimasidir.



Tablo 3: Egitim durumlarina gore hane reisleri (2014)

Kadin aile reisleri
65 yas alti 65 yas ve lizeri
Kisi sayisi Yiizde Kisi sayisi Yiizde
(bin kisi) oranlari (bin kisi) oranlari
Okuryazar olmayan 346 15,1 833 57,4
Lise alti 1239 54,0 536 36,9
Lise 313 13,6 57 4,0
Yiiksek okul 396 17,3 24 1,7
Toplam kadin hane reisi sayisi 2293 100 1451 100
Erkek aile reisleri
65 yas alti 65 yas ve lizeri
Kisi sayisi Yiizde Kisi sayisi Yiizde
(bin kisi) oranlari (bin kisi) oranlari
Okuryazar olmayan 355 2,3 341 14,8
Lise alti 9303 60,7 1691 73,5
Lise 3019 19,7 102 4,4
Yiiksek okul 2653 17,3 166 7,2
Toplam erkek hane reisi sayisi 15330 100 2300 100

Kaynak: 2014 TUIIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam

Tablo 4 yas gruplarina gore erkek ve kadinlarin hane reisi oldugu hanelerin ortalama buylklGginG
gostermektedir. Verilere gore Tlrkiye genelinde kadin reisi olan hanelerin ortalama buyGkliga 2,5
kisi, erkek reisi olanlarin ise buyukligld 3,9 kisidir. Bu durum kadin reisi olan hanelerdeki ¢ocuk
sayisinin daha dislik olmasindan kaynaklanmaktadir (Tablo 5). Kadin aile reislerinin nispeten yash
olmasinin bu durumda payi vardir. Ancak 65 yas ve alti aile reisleri arasinda da kadinlarin yasadiklari
hanelerinin mevcudunun daha az oldugu gorilmektedir. 65 yas alti kadin aile reislerinin hane
blyuklGgu 2,8 kisi iken erkek hane reislerinde bu rakam 4'e yiikselmektedir.

Tablo 4: Ortalama hane halki biyiikliikleri (2014)

Kadin aile Erkek aile
reisleri reisleri
65 yas alti 2,8 4,0
65 ve 65 yas listii 2,0 2,9
Tiim yas gruplari 2,5 3,9

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam

Kadin reisli hanelerde ¢ocuk sayisi daha az

Benzer sekilde hane reisi erkek olan hanelerde ¢ocuk sayisi reisi kadin olanlara gére daha fazladir. 65
yasindan kiiclik erkek hane reisinin bulundugu hanelerin yiizde 12,3'iinde en az ii¢ ¢ocuk bulunurken
kadinlarda ise bu oran yizde 4,2'dir. Diger taraftan, yaklasik 3 milyon 75 bin hane reisi kadindan
yluzde 81,8'inin kendisiyle yasayan ¢cocugu bulunmamaktadir. Reisi erkek olan hanelerde ise bu oran
ylizde 48,6'dIr.



Tablo 5: Cocuk sayisina gore hane reislerinin dagilimi (2014)

Kadin aile reisleri

65 yastan kiigiik 65 ve 65 yas lizeri
Cocuk Sayisi Kisi sayisi Yizde Kisi sayisi Yizde
(bin kisi) oranlari (bin kisi) oranlari
0 1714 74,7 1347 92,9
1 331 14,5 52 3,6
2 151 6,6 29 2,0
3+ 97 4,2 23 1,6
Toplam kadin hane reisi sayisi 2293 100 1451 100,0
Erkek aile reisleri
65 yastan kiigiik 65 ve 65 yas lizeri
Cocuk Sayisi Kisi sayisi Yizde Kisi sayisi Yizde
(bin kisi) oranlari (bin kisi) oranlari
0 6653 43,4 1921 83,5
1 3667 23,9 132 5,7
2 3124 20,4 143 6,2
3+ 1892 12,3 105 4,6
Toplam erkek hane reisi sayisi 15335 100 2300 100

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam

Geng aile reisi kadinlarin dértte biri ticretli galisiyor

Tablo 6'da aile reisi olan kadinlarin isglici durumlari verilmektedir. Daha 6nceki tablolarla uyumlu

olarak bu tabloda da 65 yas alti ve lzeri kadinlarin durumu ayri ayri incelenmektedir. 65 yas altinda

isgliciine katilan (calisan ya da is arayan) kadinlarin orani yiizde 36,3'dir. Yine de hane reisi olan

kadinlarin neredeyse yarisinin ev isleriyle ugrasiyor olmasi dikkat ¢ekicidir. 65 yas ve lzerindeki hane

reisi kadinlarin buydk bir kismi emekli (yizde 12,3) ya da yash oldugu (ylzde 47,8) ancak yaklasik

hala tg¢te birinin ev isleri ile ugrastigi gérilmektedir.

Tablo 6: Hane reisi kadinlarin isgiicii durumu (2014)

Tum yas 65 yas alti 65"ya§.ve

gruplari lizeri
Ucretli veya yevmiyeli 15,9 25,2 1,2
isveren/kendi hesabina 6,4 9,1 2,0
is ariyor 1,3 2,0 0,1
Cirak/stajyer, egitim 6gretime devam ediyor 1,3 2,1
Emekli, erken emekli veya isten ayrilmig 10,0 8,6 12,3
Yash, engelli veya ¢alisamaz halde 20,9 3,8 47,8
Ev isleri, gocuk, yasl, hasta vb. kisilerin bakimi ile mesgul 44,1 48,9 36,3
Diger faal olmayan 0,2 0,1 0,2
Toplam 100,0 100,0 100,0

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam

istihdamda olan kadin hane reislerinin agirlikh olarak tarim disi sektorlerde, ticretli/maash istihdam

edildigi gbze carpmaktadir. isveren ya da kendi hesabina calisan kadinlarin orani ise yiizde 15'in

Uzerindedir. Diger taraftan, beklendigi gibi tarim sektériinde kadinlar agirlikh olarak kendi hesabina

(ylUzde 67,7), Ucretsiz aile iscisi (ylizde 15,8) ya da yevmiyeli (ylizde 12,3) calismaktadir.



Tablo 7: Hane reisi kadinlarin istihdam durumlari (2014)

Tarim digi sektorler Tarim sektorii

- Kisi sayisi Yiizde Kisi sayisi Yiizde
Istihdam durumu (b§in k:;i) oranlari (:in k?;i) oranlari
Ucretli, maash 526 78,0 5 2,9
Yevmiyeli 35 5,2 20 12,3
isveren 27 4,0 2 1,3
Kendi hesabina 79 11,7 111 67,7
Ucretsiz aile iscisi 8 1,1 26 15,8
Toplam galisan kadin hane reisi 675 100,0 165 100,0
kadin

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam
Dogu - Bati farkhlagmasi

Tablo 8'de kadin ve erkek hane reislerinin bolgelere gore dagihmi verilmektedir. Turkiye genelinde
hanelerin ylzde 17,5'inin reisinin kadindir. En yiksek kadin hane reisi oranina sahip iki bolge Ege
(yuzde 19,7) ile Akdeniz'dir (ylizde 19,6). Ayrica Bati Marmara, istanbul ve Dogu Karadeniz
bolgelerinde kadin hane reislerinin orani Tirkiye ortalamasinin tzerindedir. En diisiik orana sahip iki
bolge ise ylizde 12'lik oranlarla Orta Dogu Anadolu ile Kuzey Dogu Anadolu’dur.

Tablo 8: Bolgelere gore kadin ve erkek hane reislerinin dagilimi (2014)

Bolgeler Reisi kadin olan Reisi erkek olan Kadin hane

hane sayisi (bin) hane sayisi (bin) | reislerinin orani (%)
istanbul 811 3371 19,4
Bati Marmara 204 930 18,0
Ege 640 2615 19,7
Dogu Marmara 342 1715 16,6
Bati Anadolu 337 1865 15,3
Akdeniz 555 2273 19,6
Orta Anadolu 147 878 14,4
Bati Karadeniz 204 1043 16,4
Dogu Karadeniz 133 607 17,9
Kuzey Dogu Anadolu 52 383 12,0
Orta Dogu Anadolu 90 661 12,0
Guney Dogu Anadolu 228 1294 15,0
Toplam hane sayisi (bin) 3744 17636 17,5

Kaynak: 2014 TUIK Yasam ve Gelir Kosullari Anketi; Betam
Reisi kadin olan her ii¢ haneden biri maddi yoksunluk igerisinde

Bu arastirma notunda yoksulluk dogrudan maddi yoksunlukla esdeger kabul edilip, yoksulluk
olgiitlerinden biri olan Avrupa Birligi istatistik Ofisi'nin (Eurostat) tanimladigi siddetli maddi yoksunluk
Olgitl kullaniimistir. Siddetli maddi yoksunluk bireylerin hayatlarina diizglin bir sekilde devam
edebilmeleri icin gerekli olan cesitli ihtiyaglarin zorunluluktan vyerine getirilememesi olarak
tanimlanabilir. Avrupa Birligi istatistik Ofisi'nin bu élciitiine gére (1) kira ve faturalarin édenmesi, (2)
evin 1sinma ihtiyacinin yeterince karsilanmasi, (3) beklenmedik harcamalarin karsilanmasi, (4) her iki
glinde bir et, balik ya da protein esdeger gidalarinin tiketilmesi, (5) evden uzakta bir haftalik tatil
masrafinin karsilanmasi, (6) bir arabaya, (7) bir camasir makinesine, (8) bir renkli televizyona ve (9) bir



telefona sahip olunmasi (cep telefonu da dabhil), olarak belirlenen dokuz kriterlerden dérdini yerine
getiremeyen hanelerde yasan bireyler siddetli maddi yoksunluk icerisinde kabul edilmektedir.

2014 yih itibariyle Turkiye genelinde 22,2 milyon kisi (ylizde 29,4) yukarida belirtilen dokuz maddeden
en az dordini karsilayamamaktadir. Maddi yoksunluk ya da yoksulluk ailenin reisinin cinsiyetine gore
de degismektedir. Reisi kadin olan hanelerde yoksulluk daha yaygindir. Aile reisinin kadin oldugu
yaklasik 3,7 milyon hane icerisinde yaklasik 1,2 milyon hane (ylzde 31) maddi yoksunluk icerisindedir
(Tablo 9). Aile reisi erkek olan yaklasik 17,6 milyon hane de yaklasik 4,6 milyon hane (ylizde 26,2)
maddi acidan yoksundur. Veriler maddi yoksunlugun kadinlarin aile reisi oldugu hanelerde daha sik
rastlanir bir sorun olduguna isaret etmektedir. Baska bir acidan degerlendirildiginde de benzer bir
resim ortaya cikmaktadir. Tirkiye genelinde maddi yoksunluk icinde yasayan yaklasik 22,2 milyon
kisinin yaklasik 2,8 milyonu reisi kadin olan hanelerde, 19,4 milyonu ise aile reisi erkek olan hanelerde
yasamaktadir. Diger bir deyisle, aile reisi kadin olan hanelerde yasayan bireylerin ylizde 33,4'Q, aile
reisi erkek olan bireylerin ise 28,8'i yoksulluk icerisindedir.

Tablo 9: Erkeklerin ve kadinlarin aile reisi oldugu durumlarda maddi yoksunluk (2014)

Aile reisi Aile reisi erkek

kadin olan olan
Toplam hane sayisi (bin) 3744 17636
Yoksul hane sayisi (bin) 1162 4618
Yoksul hane orani (%) 31,0 26,2
Toplam kisi sayisi (bin) 8504 67189
Yoksul hanede yasayan kisi sayisi (bin) 2841 19374
Yoksul hanede yasayan kisi orani (%) 33,4 28,8

Kaynak: 2014 Yasam ve Gelir Kosullari Anketi (TUIK); Betam
iki farkh kadin aile reisi profili

Ozetlemek gerekirse kadin aile reisleri arasinda iki farkli profil 6n plana ¢ikmaktadir. Bir grup kadin
aile reisi nispeten geng, egitimli, isglicline katilma ihtimali daha yilksek olan ve genelde tarim disi
sektorlerde dcretli / maash calisan kadinlardan olusurken, diger grup nispeten yasl, egitim duzeyi
distk kadinlardan olusmaktadir. Her ne kadar farkh sebepleri de olsa her iki grup icin de ¢ocuk
sayisinin nispeten az oldugu goriilmektedir. Nispeten yash grupta cocuklarin kendi hayatlarini baska
hanelerde devam ettirdiklerini tahmin etmek zor degildir. Daha genc grupta ise ¢cocuk yetistirmenin
maddi ve manevi maliyetlerinin tek ebeveyn icin daha yiksek olmasi sebebiyle dogurganligin daha
disik oldugu dusindlebilir.

Farkli profillere sahip olmakla birlikte aile reisinin kadin oldugu hanelerde maddi yoksunlugun daha
yaygin oldugu dikkat cekmektedir. Beklenmedik harcamalar, kira/fatura vs. 6deme zorlugu, iki glinde
bir et, balik veya tavuk iceren yemek, evin yeterince i1sinma ihtiyaci, telefon, otomobil, renkli
televizyon, camasir makinesi sahipligi olan dokuz kriterden en az dordind aile reisi kadin olan her (i¢
haneden biri ve bu hanelerde yasayanlarin yiizde 33,4'i karsilayamamaktadir. Bu oranlar aile reisinin
erkek oldugu hanelerde daha distktir. Gerek toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi gerek bu
hanelerde yetisen cocuklarin firsat esitligine sahip olmasi agisindan kadin aile reislerinin gorece
durumlarinin dizeltilmesini amaglayan politikalar 6nemlidir. Bu baglamda tasarlanacak politikalarin
kadinlarin isgiicti baghliklarini zayiflatmamasina dikkat edilmelidir.



